
Edisi Percuma

Forex dari
zero ke
pro.
Panduan trading XAUUSD paling senang faham.
Bahasa kita. Contoh gold. Terus boleh apply.

CasperFX



Sebelum mula

Hai, selamat datang.
E-book ni saya tulis untuk member yang nak belajar trading betul-betul.
Bukan ikut signal buta-buta, bukan main teka.

Bahasa santai je. Kalau ada istilah pelik, saya terangkan macam kawan borak
dekat kedai mamak.

Cara guna
1 Module 1 & 2 asas. Wajib baca walaupun rasa dah tahu.

2 Module 3 & 4 cara baca market dan cari entry.

3 Module 5 risk & mindset. Ni yang selamatkan account.

4 Module 6 bina trading plan sendiri.

Setiap chapter ada kotak Cara apply dan Silap biasa. Jangan skip.

Baca ni dulu. Serius.

Trading forex, gold dan CFD ni risiko tinggi. Boleh hilang sebahagian atau
semua modal. Kebanyakan retail trader rugi, terutama yang main leverage
tinggi tanpa plan.

E-book ni untuk belajar, bukan nasihat kewangan. Takde strategi yang
confirm untung 100%.

Trade guna duit yang you sanggup hilang je. Semua harga dalam e-book ni
contoh untuk faham konsep.

Demo dulu, live kemudian. Deal?
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Isi kandungan

Apa yang you akan belajar

01

Asas Forex
Apa itu forex

XAUUSD, pip, lot

Leverage, session, order

02

Baca Chart
Candlestick

Timeframe

Trend & structure

03

Technical Analysis
S/R, trendline

Chart patterns

Indicator, Fibonacci

04

Intermediate
Supply & demand

Price action, MTF

Liquidity & SMC

05

Risk & Mindset
1-2% rule, kira lot

Risk:reward

Psikologi, journal

06

Advanced
News, trading plan

Backtest

EA, prop firm + bonus
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1
Module 1

Asas Forex
Apa itu forex

XAUUSD, pip & lot

Leverage & margin

Market session

Broker, platform & jenis order

Module ni macam belajar bawa kereta. Bosan sikit, tapi kalau skip,
accident.
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Chapter 1

Apa itu forex?
Forex (foreign exchange) ni pasaran tukar duit. Pernah tukar Ringgit ke Baht
nak pergi Hatyai? Haa, tu forex la tu.

Trader buat duit dari harga yang bergerak. Dalam e-book ni kita fokus
XAUUSD, iaitu harga emas dalam USD. Pair paling famous kat Malaysia.

• Rasa gold nak naik? Buy.

• Rasa gold nak jatuh? Sell.

• Betul, untung. Salah, rugi. Simple.

Contoh

Buy XAUUSD 0.01 lot dekat 3,993. Gold naik ke 4,027, iaitu naik USD 34. Untung
lebih kurang USD 34. Kalau terbalik? Rugi USD 34 la.

XAUUSD M15, contoh

3,980

4,000

4,020

4,040

Buy 3,993

Naik ke 4,027
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Chapter 2

XAUUSD & pip
Harga sentiasa datang berpasangan. XAUUSD maksudnya berapa USD
untuk 1 oz emas.

Pip ni unit ukur pergerakan harga. Untuk gold, kebanyakan broker kira 1 pip =
0.10. So gold naik USD 1 = 10 pip.

Jenis Contoh Perangai

Gold XAUUSD Laju, liar, paling popular kat MY

Major EURUSD, USDJPY Tenang sikit, spread rendah

Cross GBPJPY Takde USD, boleh tahan ganas

Crypto BTCUSD Buka 24/7, volatile gila

Ingat

Setiap broker mungkin kira pip lain sikit. Check sendiri dalam MT5: tekan kanan
simbol, pilih Specification.

Baca harga gold

XAU/USD
4,012.50 = harga 1 oz emas dalam USD

Kira pip (1 pip gold = 0.10)

4,012.50 4,014.50

+20 pip

Naik USD 2.00 = 20 pip
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Chapter 2

Lot: saiz trade you
Lot ni saiz trade. Lagi besar lot, lagi banyak duit bergerak untuk setiap pip.

Lot Emas 1 pip Gold gerak USD 1

1.00 100 oz USD 10 USD 100

0.10 10 oz USD 1 USD 10

0.01 1 oz USD 0.10 USD 1

Contoh

Buy 0.01 lot, gold naik USD 15 (150 pip). Untung USD 15. Kalau 0.10 lot? USD 150.
Kalau 1.00 lot? USD 1,500. Kalau salah arah, angka sama, tapi merah.

Casper tip

Newbie, start dengan 0.01. Ego kecil, account panjang umur.

Saiz lot gold, dan berapa satu pip

1.00 lot
100 oz

USD 10 / pip

0.10 lot
10 oz

USD 1 / pip

0.01 lot
1 oz

USD 0.10 / pip

Lot besar, untung laju. Rugi pun laju.
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Chapter 3

Leverage & margin
Leverage bagi you control trade besar dengan modal kecil. Margin pula duit
cagaran yang broker 'kunci' masa trade terbuka.

Leverage ni bukan musuh. Musuh sebenar ialah lot terlalu besar untuk saiz
account.

Ingat

Margin call / stop out jadi bila equity terlalu rendah. Broker tutup trade you
automatik. Orang kita panggil "MC" atau "burn account".

Silap biasa

"Leverage 1:1000, boleh buka lot besar dengan USD 100!" Boleh. Dan boleh habis
dalam satu candle gold.

0.01 lot gold = nilai lebih kurang USD 4,000

Tanpa leverage

Margin USD 4,000

1:100

Margin USD 40

1:500

Margin USD 8

Leverage kecilkan duit cagaran,

bukan kecilkan risiko.
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Chapter 4

Market session
Market buka 24 jam, Isnin sampai Jumaat. Tapi bukan semua jam sama
'panas'.

Session Waktu MY Perangai gold

Asia 7am - 4pm Slow, banyak sideways

London 3pm - 12am Mula bergerak, trend start

New York 8pm - 5am Laju, banyak news USD

Overlap 8pm - 12am Paling ganas

Casper tip

Kerja 9-5? Bagus. Gold paling aktif waktu malam. Lepas dinner, baru buka
chart.

Waktu Malaysia (anggaran)

6am 12pm 6pm 12am 6am

Asia

London

New York

Paling ganas
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Chapter 5

Broker, platform & order
Broker ni orang tengah ke market. Pilih yang ada lesen, kos jelas, withdraw
lancar, support laju.

Platform: MT4 / MT5 untuk trade, TradingView untuk analisa. Spread ialah
beza harga Buy dan Sell. Itu kos you setiap kali masuk.

Order Maksud

Market Masuk terus, harga sekarang

Stop Loss (SL) Tutup bila rugi sampai had

Take Profit (TP) Tutup bila untung sampai target

Silap biasa

Trade tanpa SL. Macam bawa motor takde brek. Satu trade gold je boleh
kosongkan account.

Peta jenis order

Harga sekarang

Sell Limit
Jual bila harga naik ke sini

Buy Stop
Beli bila harga breakout ke atas

Sell Stop
Jual bila harga pecah ke bawah

Buy Limit
Beli bila harga turun ke sini
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Module 2

Baca Chart
Candlestick

Timeframe

Trend & market structure

Chart ni bahasa market. Lepas ni, you boleh 'dengar' apa buyer dan seller
tengah cakap.
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Chapter 6

Candlestick 101
Satu candle = satu round gaduh antara buyer dan seller. Dia simpan 4 harga:
Open, High, Low, Close.

• Body besar = momentum kuat.

• Wick panjang = harga kena tolak.

• Hijau: tutup lagi tinggi. Buyer menang.

• Merah: tutup lagi rendah. Seller menang.

Casper tip

Baca candle macam baca muka orang. Wick panjang ke atas = "saya cuba
naik, tapi kena halau."

Bullish

High

Low

Open

Close

Bearish

High

Low

Open

Close

Wick

Body
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Chapter 6

7 candle wajib kenal

Doji
Market ragu-ragu

Hammer
Kena tolak kuat dari bawah

Shooting star
Seller tolak dari atas

Bullish engulfing
Buyer 'telan' seller

Bearish engulfing
Seller ambil alih

Marubozu
Momentum full

Inside bar
Rehat, nak meletup

Candle sorang-sorang tak cukup.
Dia jadi power bila muncul dekat
level penting.
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Chapter 7

Timeframe
Satu candle boleh wakili 1 minit (M1) sampai 1 bulan (MN). Lagi besar
timeframe, lagi kuat signal.

Gaya Analisa Entry Hold

Scalping M15, H1 M1, M5 Minit

Day trade H4, H1 M15 Jam

Swing D1, W1 H4, H1 Hari - minggu

Casper tip

Start dengan H1 dan H4. M1 tu macam tengok semut guna kanta
pembesar. Penat, dan semua nampak macam signal.

1 candle H1 = 4 candle M15

H1 M15 x 4
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Chapter 8

Trend & market structure
Market cuma buat 3 benda: naik, turun, atau sideways. Tu je. Senang kan?

• Uptrend: Higher High (HH) + Higher Low (HL). Macam naik tangga.

• Downtrend: Lower High (LH) + Lower Low (LL).

• Sideways: harga sangkut antara siling dan lantai.

Cara apply

Buka chart H4 gold. Tanda setiap HH, HL, LH, LL. Buat 10 chart sampai mata
automatik nampak.

Silap biasa

Sell masa uptrend kuat sebab rasa "dah tinggi sangat ni". Trend is your friend, bro.

Uptrend

HH

HL

HH

HL

HH

Downtrend

LL

LH

LL

LH

LL

Sideways
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Chapter 8

Bila trend dah tukar?
Trend tak tukar tiba-tiba. Market selalu bagi hint dulu.

• Uptrend, harga pecah bawah Higher Low terakhir. Buyer dah lemah. Ni
CHoCH (Change of Character).

• Lepas tu buat Low baru lagi. Trend baru confirm. Ni BOS (Break of
Structure).

Contoh

Kawan you selalu on time. Sekali lambat (CHoCH), you curious. Lambat lagi (BOS),
confirm dia dah berubah.

XAUUSD H1 Uptrend patah

3,960

3,980

4,000

4,020

CHoCH

BOS

HH

HH

HL

HL
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Module 3

Technical Analysis
Support & resistance

Trendline & channel

Chart patterns

Indicator asas

Fibonacci

Sini mula best. You akan nampak 'peta' dalam chart yang orang lain tak
nampak.
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Chapter 9

Support & resistance
Support = lantai. Ramai buyer tunggu situ, so harga selalu lantun naik.

Resistance = siling. Ramai seller tunggu situ, so harga selalu tersekat.

Cara lukis yang betul
1 Guna timeframe besar dulu (D1 / H4).

2 Cari tempat harga sentuh & lantun 2 kali atau lebih.

3 Lukis sebagai zone, bukan garis nipis.

4 Kena pening cari? Level tu tak penting.

Fun fact

Gold suka hormat nombor bulat macam 4,000 dan 4,050. Manusia memang suka
letak order kat nombor cantik.

XAUUSD H4 Range

3,970

3,980

3,990

4,000

4,010

4,020

Resistance (siling)

Support (lantai)
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Chapter 9

Role reversal
Resistance pecah, dia selalu jadi support baru. Support pecah, jadi
resistance baru. Siling tingkat 1 = lantai tingkat 2.

2 cara trade S/R
• Bounce: Buy dekat support bila ada candle rejection. SL bawah zone.

• Breakout-retest: Tunggu pecah, tunggu retest, baru masuk.

Silap biasa

Lukis banyak sangat garis sampai chart jadi sarang labah-labah. Cukup 2 hingga 4
level paling jelas.

XAUUSD H1 Breakout & retest

3,980

4,000

4,020

Siling lama jadi lantai baru

Breakout

Retest, Buy
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Chapter 10

Trendline & channel
Trendline sambung Higher Low (uptrend) atau Lower High (downtrend).
Macam support yang naik eskalator.

• 2 titik untuk lukis, 3 titik untuk sahkan

• Lagi banyak sentuh, lagi kuat

• Trendline curam sangat? Selalu cepat patah

Channel: lukis garis selari kat atas. Harga gerak dalam terowong.

Cara apply

Uptrend, cari Buy bila harga sentuh trendline bawah + ada rejection. Trendline
pecah dengan candle besar? Stop cari Buy.

XAUUSD H4 Channel naik

3,960

3,980

4,000

4,020

Sentuhan ke-3, sah
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Chapter 11

Reversal patterns

Double top

Sell bila pecah neckline

Double bottom

Buy bila pecah neckline

Head & shoulders

Sell bila pecah neckline

Inverse H&S

Buy bila pecah neckline

Chart pattern berulang sebab psikologi manusia berulang. Takut dan tamak sama je dari
zaman tok nenek.

Silap biasa

Masuk sebelum pattern siap. Tunggu neckline pecah dengan candle close, bukan wick je.

Double top tu bentuk huruf M. Senang ingat.
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Chapter 11

Continuation patterns

Bull flag

Sambung naik

Bear flag

Sambung turun

Ascending triangle

Atap rata, selalu pecah atas

Descending triangle

Lantai rata, selalu pecah bawah

Symmetrical triangle

Ikut arah trend sebelum

Falling wedge

Biasanya bullish

Casper tip

Continuation pattern = trend tengah tarik nafas. Macam orang lari marathon minum air, lepas tu sambung lari.
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Chapter 11

Kira target: measured move
Pattern bukan je bagi entry, dia bagi target sekali. Bonus.

1 Ukur tinggi pattern (bawah ke neckline).

2 Tunggu neckline pecah.

3 Projek jarak sama dari titik breakout.

Contoh

Double bottom tinggi USD 10 (100 pip). Neckline pecah kat 4,020. Target
anggaran 4,030.

Ingat

Target ni anggaran, bukan janji. Ramai trader ambil sebahagian profit awal dan biar
baki jalan.

XAUUSD H1 Double bottom

4,010

4,020

4,030

Neckline 4,020

Target 4,030

USD 10

USD 10
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Chapter 12

Indicator: MA & RSI
Indicator ni pembantu, bukan bos. Price action tetap nombor satu.

Moving Average (MA)
• Purata harga. Popular: EMA 20, EMA 50, SMA 200

• Harga atas MA 200 = bias Buy

• EMA 20/50 jadi support bergerak masa trend

RSI (0 - 100)
• Atas 70 overbought, bawah 30 oversold

• Overbought bukan signal Sell. Gold trend kuat boleh lepak atas 70 lama!

XAUUSD H1 EMA 20

3,980

3,990

4,000

4,010

4,020

RSI

70

30
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Chapter 12

Divergence, MACD & ATR
Divergence = harga dengan RSI tak sekepala. Harga buat High baru, RSI buat
High lagi rendah. Momentum dah penat, macam kereta naik bukit minyak nak
habis.

• MACD: line cross atas signal = momentum bullish.

• ATR: purata pergerakan harga. Best untuk letak SL yang masuk akal.

Silap biasa

Pasang 6 indicator sampai chart macam pokok Krismas. Pilih maksimum 2 yang
you betul-betul faham.

Harga: Higher High

RSI: Lower High

Bearish divergence
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Chapter 13

Fibonacci retracement
Harga jarang naik lurus. Lepas naik, dia pullback sikit. Macam orang ambil
nafas lepas panjat tangga.

Fibonacci bantu agak mana pullback akan berhenti. Level penting: 38.2%,
50%, 61.8%.

• Uptrend: tarik dari Swing Low ke Swing High

• Downtrend: tarik dari Swing High ke Swing Low

Contoh

Gold naik dari 3,960 ke 4,060 (USD 100). 61.8% pullback = 4,060 - 61.80 =
3,998.20.

Cara apply

Cari confluence: 61.8% + support lama + candle rejection kat tempat sama. Tu
setup padu.

XAUUSD H4 3,960 ke 4,060

3,950

3,975

4,000

4,025

4,050

4,075

0.0%

38.2%

50.0%

61.8%

100.0%

Buy dekat 61.8% (3,998)
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Edisi percuma habis kat sini

Ada 3 module lagi.

04

Intermediate

Supply & demand

Price action 3 bahan

Multi-timeframe

Liquidity & SMC

05

Risk & Mindset

Peraturan 1-2%

Kira lot gold step by step

Risk:reward

Psikologi & journal

06

Advanced

Fundamental & news

Trading plan + checklist

Backtest

EA & prop firm

Plus contoh trade lengkap, kuiz, roadmap 90 hari, checklist entry dan template journal.
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Dah habis baca?
Jom practice.
Buka akaun dengan broker yang saya sendiri guna. Boleh start dengan demo
dulu, free. Support MT4 dan MT5.

Daftar guna link ni, then WhatsApp saya kalau nak bantuan setup.

Daftar akaun Nak Complete Edition?

Daftar akaun WhatsApp

Pendedahan: Saya ialah introducing broker dan mungkin terima komisen
kalau you daftar melalui link ni, tanpa kos tambahan kepada you. Trading
melibatkan risiko tinggi kehilangan modal. Kandungan ini untuk
pendidikan sahaja, bukan nasihat kewangan.
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https://one.justmarkets.link/a/qy3qm05clx
https://wa.me/601154150097

